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PLAN ROTACION DE RESIDENTES POR LA UNIDAD DE
INVESTIGACION BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO
TORRECARDENAS

PLAN DOCENTE

Periodo de rotacién: Los EIR rotaran en la Unidad de Investigacién Biomédica (UIB) durante 2
SEMANAS para adquirir las habilidades y competencias necesarias en los aspectos relevantes
de la gestiéon y metodologia de la investigacién, con el fin de completar e incentivar su
formacién en este ambito y favorecer el inicio/progresion de su produccién cientifica
individual y de su UGC.

JUSTIFICACION/CONTEXTO:

La UIB del Hospital Universitario Torrecardenas (HUT) tiene como funcién favorecer e impulsar
el desarrollo de la investigacion biosanitaria y la innovacidn cientifica en el Centro para
contribuir de esta forma a mejorar la salud de los pacientes y de la poblaciédn en general, asi
como favorecer la formacidn y el desarrollo de las competencias de los profesionales.

La especial e innovadora estructura de funcionamiento del HUT, ha dispuesto a la UIB como
elemento transversal para todos los servicios y UGC, con expansion a las diferentes UGCs
gracias a los Referentes en investigacién y los directores de las mismas.

Esta organizacién ha dado lugar a una oportunidad para impartir y completar la formacion en
al ambito de la investigacién a todos los profesionales sanitarios y a los Residentes en
formacién adheridos a nuestro centro.

De otro lado en las actuaciones propuestas por la Consejeria para aumentar las competencias
investigadoras entre los profesionales del SSPA, se encuentran las siguientes acciones
especialmente dirigidas al personal residente:

e Informacion sobre la actividad investigadora del Centro, de su UGC y de las estructuras
de apoyo y gestidn de la investigacion,

® Inclusion del residente en una linea de investigacion desde el segundo afio de la
residencia

e Valoracion adecuada de las competencias alcanzadas en investigacion en la calificacion
final.

e Realizacién de la Tesis Doctoral durante la residencia o, en su defecto, planteamiento y
planificacién de la misma.



Objetivos de la rotacion:

1. Reforzar la formacidon en metodologia de la investigacidn del residente.
Orientar su formacién hacia la excelencia en investigacién.
Conocer los fundamentos y estructura de los documentos cientificos desde el punto de
vista de su redaccion.

4. Conocer y valorar la metodologia de los estudios y protocolos cientifico-sanitarios y de los
Ensayos Clinicos en fase |, I, lll y V.

5. Disefar un proyecto de investigacion de acuerdo con las lineas de investigacion de su
Unidad de Gestion Clinica.

6. Aprender a analizar los resultados de los proyectos cientifico-sanitarios.

7. Conocer las ayudas a proyectos de investigacién otorgados por las agencias externas
publicas y/o privadas.

8. Conocer e identificar las lineas estratégicas de investigacidn de la Consejeria y del
Hospitalario Universitario Torrecardenas.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Modulo 1. Unidad de Investigacion Biomédica. Panorama actual en Investigacion.

1. Presentacion Organigrama de la Unidad de Investigacién Biomédica, asi como sus
funciones, actividades y soporte de la Unidad a los profesionales del HUT.

2. Informacién sobre las Comisiones vinculadas a la Investigacién: Comité Etico de
Investigacion y Comité Etico de Investigacién con medicamentos.

3. Investigacién Biosanitaria en Espafa, Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia y en el
HUT.

4. Principales Convocatorias de ayudas a la Investigacidn Sanitaria y como se gestionan.

bl

Gestion Econdmica y de Recursos Humanos vinculada a la Investigacidn.
6. Curriculum Vitae en Investigacidn Sanitaria.

Moddulo 2. Investigacion Cuantitativa y Cualitativa. Disefio de un Protocolo de Investigacion.
Recogida y Andlisis de datos. Estadistica.

1. Busquedas bibliograficas de articulos cientifico-sanitarios. Acceso a la informacién
cientifica. Uso de la BV-SSPA.

2. Fases preliminares de un Proyecto de Investigacién: Disefio de un protocolo de
investigacion.

3. Seleccion y desarrollo de la pregunta de investigacion.

4. Conceptualizacidn de la pregunta de investigacion: Formulacion de Objetivos e Hipotesis.
Disefios mas frecuentes en los estudios epidemioldgicos y experimentales.

5. Seleccion de variables.

6. Estadistica aplicada a proyectos de investigacion (Variables dependientes e
Independientes, Tamafno Muestral).



7. Elaboracién y Gestidon de Bases de Datos Cientificas. Analisis de Datos de un proyecto de
Investigacion.

8. Metodologia del Ensayo Clinico con Medicamentos (Disefio, Contrato Econdmico,
Legislacidn, Bases de Datos vinculadas a los Ensayos).

9. Metodologiay técnicas de Investigacion Cualitativa.

Mddulo 3. Gestién Econémica y Administrativa. Etica de la investigacién Biomédica.

1. Conocer los aspectos Eticos y legales que rigen la investigacién Biomédica Investigacion

2. Cronograma de trabajo y gestidn presupuestaria en la realizacidn de un estudio Cientifico.

3. Valoracidn de los proyectos de investigacidn, y la implicacién de la Investigacidon Biomédica
en relacién con los modelos de gestidn clinica.

Mddulo 4. Trabajo Practico:

1. Elaboracion de un Proyecto Original de acuerdo con las lineas de investigacién de la
Unidad de Gestidn Clinica del Residente. El trabajo se ira realizando a lo largo de todo el
periodo de la rotacion.

2. Exposicién del mismo en sesion clinica de la UIB.

COMPETENCIAS A ADQUIRIR DURANTE LA ROTACION

Para cumplir los objetivos basicos planteados, el residente debera adquirir los conocimientos y
habilidades que le permitan tener las siguientes competencias:

Capacidad de realizar busquedas bibliograficas sobre un tema.

Capacidad de disefiar estudios observacionales o experimentales.

Ser capaz de recoger datos y realizar la labor de campo (o participar en ella)
Conocimiento de Programas de Estadistica.

Capacidad para realizar abordajes estadisticos basicos. Manejo de bases de datos.
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Cronograma de la rot

acion

PRIMERA PARTE DE LA MANANA: CONTENIDOS TEORICOS

Redaccién de Objetivos e Hipotesis. Disefios mds
frecuentes en los estudios epidemiolégicos y
experimentales.

José Maria Lopez

TEMA LUGAR

Bienvenida. Plan de trabajo. Objetivos y evaluacién de la Regina Rodriguez

rotacion. Presentacion UIB.

Selecciéon y Desarrollo de la pregunta de Investigacion. Aula UIB

Disefio y Estructura basica de un protocolo de Juan M Garcia

investigacion. Torrecillas

Busquedas bibliogréficas de articulos cientifico-sanitarios.

Acceso a la informacion cientifica. Uso de la BV-SSPA. Uso | Ricardo Belda Aula UIB

de gestores bibliograficos Biblioteca
Adrian Aparicio Aula UG

Conocimiento

Conocer los aspectos Eticos y legales que rigen la
investigacion Biomédica Investigacion.

Morales

Investigacion Cualitativa Miguel Soto Aula UG
Conocimiento

Creacion de bases de datos. Recogida de Variables. Adrian Aparicio

Depuracién de Bases José Maria Lopez Aula UIB

Procedimientos para iniciar y desarrollar un Ensayo Clinico. |Jose Antonio Aula UG

Conocimiento

Funciones basicas de la coordinacidn de EC. David Lépez Aula UG
Conocimiento

Solicitud y Gestidn de Ayudas a la Investigacion. Gestidn José Galvan Aula UIB

Econdémica y de Recursos Humanos vinculada a la Espinosa

Investigacion.

Curriculum Vitae en Investigacidn Sanitaria. Regina Rodriguez Aula UG

Conocimiento

SEGUNDA PARTE DE LA MANANA: PRACTICA CON

SOPORTE TUTORIAL

DESARROLLO PRACTICO DE UN PROTOCOLO DE INVESTIGACI

ON:

® Lectura de Bibliografia

Realizacion de Fichas resumen

[ J
e Inicio de redaccion del marco tedrico del proyecto
e Redaccidn de los diferentes apartados del protocolo

Elaboracion del Power Point.
Presentacion.

NOTAS IMPORTANTES PARA El

R

e Aconsejamos a los rotantes traer su Ordenador Portatil.

NOTAS IMPORTANTES A TENER EN CUENTA

Cada residente trabajard en su propio protocolo de investigacion de acuerdo a los conocimientos

adquiridos.

Habrd 3 personas a disposicidn de los EIR para solventar las dudas que vayan surgiendo durante su

elaboracion.




RECURSOS UIB

https://sites.qgoogle.com/view/recursosinvestigacionace/

Recursos Investigacién Inicio - Datos v - Material Complementario

Recursos de Investigacion

ELEMENTOS BASICOS PARA EL
DESARROLLO DE UN PLAN DE
INVESTIGACION

Recursos Investigacion Inicio - Datos v - Material Complementario Q

Material

Complementario

Monografia basica de investigacion

Como citar las referencias bibliograficas. Bases

Guia del Usuario de PubMed (inglés)

Plantilla genérica para entregar un proyecto SAS-Consejeria

Manual de Google Data Studio y Tidy Data

El siguiente enlace es un articulo muy interesante que puede ser de gran ayuda a la hora de elaborar un protocolo de
Investigacion.


https://sites.google.com/view/recursosinvestigacionace/

ARTICULO ESPECIAL -- C6mo elaborar un protocolo de Investigacién en Salud

Guia Practica del Curso
de Bioestadistica Aplicada
a las Ciencias de la Salud

Dr. Jacobo Diaz Portillo

MANUAL INTRODUCTORIO DE
ANALISIS DE DATOS CON
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METODOLOGIA BASICA EN INVESTIGACION PARA
RESIDENTES
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http://investigamas.junta-
andalucia.es/fundacionprogresoysalud/investigamas/solucion/inicio/0000
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Servicios Ofrecidos

Asesoramiento 72\ Gestion de Ayudas a Transferencia de Proyectos

parala .@ Tecnologia Internacionales

Financiacién Autorizaciones, solicitudes, Ayuda para la identificacion, Asesoramiento y formacién para
Asesoramiento para la captacién compras, contrataciones y proteccién y traslacion de los la captacion de financiacion en
de financiacion de 1+D+i en seguimiento resultados de investigacion programas internacionales de
salud 1+D+i

Editor Curricular ™\ Desarrollo Ensayos Clinicos y ad Amoyo Estadistico

\} Profesional Estudios Observ. ||||| y Metodologico

Editor basado en el estandar Medidas para el desarrollo del Gestion y apoyo a los ensayos Apoyo metodolégico y
CVN que te permite crear, capital humano investigador en clinicos y Estudios estadistico a los investigadores
modificar y exportar tu el Sistema Sanitario Pablico de Observacionales
curriculum a diversos formatos Andalucia (SSPA)
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