
   

 

  

GUÍA PARA EL 

CIUDADANO 
Medicina Preventiva 

La Unidad de Gestión de 

Medicina Preventiva se ubica 

en la planta -1 del Hospital 

Universitario Torrecárdenas, 

Bloque A de Consultas 

Externas. 

Cuenta con un cualificado 

equipo de profesionales que 

trabajan para mejorar la 

asistencia al ciudadano. 

Nuestro horario de atención es 

de lunes a viernes (no festivos) 

de 08:00-15:00 horas. 

Consulta de Vacunación: 

- Martes: 10:00-14:00 

- Jueves: 09:00-14:00 

UGC MEDICINA PREVENTIVA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO 

TORRECÁRENAS 

04009 ALMERÍA 

950016833 



   

 

 

INFORMACIÓN DE INTERÉS 

PARA LOS USUARIOS DE LA 

CONSULTA DE VACUNACIÓN 

MEDICINA PREVENTIVA 

 

¿Qué hacer al llegar? 

Antes de entrar al pasillo de consultas 

encontrará una máquina TurnoSAS. 

Debe registrar su cita y le será 

entregado un código alfanumérico con 

el que será llamado a través de las 

diversas televisiones ubicadas en el 

pasillo. 

 

 

 

 

 

 

PROTECCIÓN DE DATOS 

La Dirección de la Unidad de Gestión de 

Medicina Preventiva asume la responsabilidad 

sobre el correcto tratamiento de los datos del 

paciente. No se usarán para finalidades 

distintas a las relacionadas directamente con 

la prestación asistencial, ni se cederán a nadie 

en tanto en cuanto usted no de su 

consentimiento. 

 

 

PREPARACIÓN DEL PACIENTE 

1. No es necesario acudir en ayunas 

2. No se aconseja tomar analgésicos de 

forma preventiva antes de la 

administración de una vacuna 

3. Si es muy susceptible a los pinchazos o 

los ambientes sanitarios, se aconseja 

avisar a las enfermeras para que estén 

al tanto y le ayuden a pasar ese 

momento de la manera más liviana 

posible.  

4. Se aconseja la administración de la 

vacuna en el brazo no dominante. Si en 

el acto vacunal deben administrarle 

más de una vacuna, su enfermera le 

aconsejara la forma más adecuada de 

la distribución de las mismas. 

5. Tras la administración de la vacuna, 

esperaremos en la sala de vacunas 

unos minutos en los que estaremos 

sometidos a vigilancia, hasta que el 

personal de la Unidad nos indique que 

podemos marcharnos. 

6. Las reacciones adversas de las vacunas 

son diversas por eso durante la 

anamnesis en la consulta médica con 

el Facultativo Especialista de Área, 

seremos informados de cada una de 

ellas, seremos informados, y se 

ofrecerá un consentimiento que 

deben firmar asumiendo el riesgo de 

las mismas antes de su administración. 

7. Si no pudiera acudir a la cita contacte 

con nosotros en el 950016833. 

8. Puede acudir sin mascarilla. 

 

 

 


