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é EN QUE CONSISTE?

La preinduccidon consiste maduracion del cuello
uterino anteparto. Puede ser farmacologica con
prostaglandinas o mecanica con la colocacion de un
balén de Cook. Este tratamiento garantiza un mayor
éxito en la induccion.

INGRESO EN EL HOSPITAL

El ingreso se realizara a las 8h por Admision situada
en la entrada principal de Hospital Materno-Infantil.
Debes traer Documento Salud de la Embarazada
(cartilla maternal), los consentimientos y documentos
relacionados con el parto, y tus cosas de aseo
personal. No te olvides venir bien desayunada!!

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Antes de iniciar la preinduccion debes firmar
consentimiento de la misma. en él se explican
procedimiento, efectos, beneficios y riesgos del
tratamiento.

ADMINISTRACION ¥ SECUIMIENTO

Al ingreso te realizaremos un monitor y una exploracion vaginal para
administrar dispositivo que consiste en una pequena tira con una cinta

gue queda por fuera de la vagina o en la colocacion de una bald
intracervical.

Durante una hora debes permanecer en reposo de lado.

Cuando vayas al bano ten cuidado de no tirar de la cinta para que no se
expulse el dispositivo.

A lo largo del dia se realizaran controles periddicos segun evolucion.

METODOS DE ALIVIO DEL DOLOR

Cuando se inician las contracciones son recomendables las
posiciones verticales (andar, balanceos, usos de balones
terapéuticos), uso del agua caliente mediante duchas, masajes en
»wzona lumbar y cualquier actividad que relaje y disminuya la
Be}rcepcién de dolor. En caso de dolor intenso se pueden ofrecer
“métodos farmacologicos de alivio del dolor.

INGRESO EN PARITORIO

Al dia siguiente se trasladara paritorio a partir d
horas para la administracion intravenosa de oxitocina.
Si antes se inicia el parto o se considera necesario un
control mas estrecho se realizara el ingreso en el
mismo.

S~

UNIDAD GESTION DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
HOSPITAL MATERNO-INFANTIL

HOSPITAL UNIVERSITARIO TORRECARDENAS




