
Consulta monográfica de Osteoporosis 
 

En 2022 hemos tenido un importante acontecimiento en nuestro servicio que supone un avance en 

la atención especializada del paciente. Este avance ha sido la creación de la consulta monográfica 

de osteoporosis y enfermedades del metabolismo óseo cuya responsable es la Dra. Muñoz Gómez, 

que ha trabajado con esfuerzo y dedicación máximas para la conformación y coordinación de este 

importante proyecto, que culmina un largo proceso de coordinación con diversas especialidades, de 

las que ya somos referencia dentro de nuestro centro en el estudio y manejo terapéutico de estas 

patologías, de gran prevalencia y morbimortalidad 

 

La consulta de Osteoporosis y Metabolismo óseo, que tiene agenda específica dos días al mes, está 

enfocada para prestar una atención especializada dirigida a pacientes con osteoporosis, 

pluripatológicos y con múltiples factores de riesgo de fracturas que precisen un estudio específico y 

un seguimiento por un médico especializado en la materia. Sus clientes primarios son los pacientes 

afectados de fragilidad ósea de diversas causas, y los secundarios todas las especialidades de HUT 

que pueden detectar casos candidatos a manejo especializado: Traumatología y Cirugía Ortopédica, 

Neurocirugía, Medicina Interna, Geriatría, Endocrinología, Ginecología, Urología, Oncología 

Clínica y Radioterapéutica, Digestivo… 

 

Durante todo el año 2022 la consulta monográfica de osteoporosis ha estado realizando su función 

con satisfacción percibida de los pacientes, así como de los profesionales de otras especialidades 

que realizan las interconsultas para el estudio y tratamiento de las enfermedades del metabolismo 

óseo. 

 

Es de elogiar la importante labor que se está realizando desde nuestro equipo directivo para el 

crecimiento tanto en profesionales como en medios materiales en nuestro hospital, siempre 

enfocado en prestar una adecuada atención sanitaria en una provincia con un déficit estructural de 

personal sanitario desde hace décadas. 

 

A lo largo del próximo año 2023 se continuará trabajando en la misma línea con la creación de 

nuevas consultas monográficas y un incremento en el número de facultativos y residentes en el área 

de Reumatología. 
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