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1. Introduccién

En nombre de todo el personal de la Unidad de Gestion Clinica de Anatomia Patoldgica

le damos la bienvenida a nuestra Unidad. En esta guia nos proponemos suministrar la

informacién necesaria para facilitarle el acceso a nuestros servicios.

Esperamos su colaboracion para seguir mejorando cada dia en nuestro trabajo.

2. Quiénes somos

La UGC de Anatomia Patol6gica esta dividida en distintas secciones de especializacion.

UGC ANATOMIA PATOLOGICA

l

GRUPO 1

DIGESTIVO ALTO
RESPIRATORIO
NEUROCIRUGIA
CIRUGIA PEDIATRICA
AUTOPSIAS

UGMI
BIOBANCO
GRUPO 3 GRUPO 5 CRIBADO DE
GINECOLOGIA PARTES BLANDAS CANCER DE
OBSTETRICIA CABEZA-CUELLO CERVIX
ENDOCRINO OFTALMOLOGIA MOLECULAR
VASCULAR HEMATOLINFOIDE
AUTOPSIAS TRAUMATOLOGIA
PIEL DEL H. TOYO
AUTOPSIAS
GRUPO 2
PATOLOGIA
MAMARIA
DERMATOLOGIA
PIEL DE A. GRUPO 4
PRIMARIA DIGESTIVO BAJO
AUTOPSIAS UROLOGIA
AUTOPSIAS
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3. Organigrama funcional de la unidad.

Personal Facultativo en
Formacion

Personal Facultative ‘

Organigrama
UGC Anatomia Patoldgica
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4. Ubicacion y horarios.

e El horario de atencion al publico es de 8.00 a 22.00 de lunes a viernes

e El horario de recepcion de muestras es de 8.00 a 21.00 de lunes a viernes

Edificio de
Laboratorios

< clia
Hospital Universitario
o Torrecardenas
Ur

ENTRADA

| o

TORRECARDENAS
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5. Informacion general para el paciente de la unidad funcional de
anatomia patologica.

¢, Qué es la Anatomia Patolégica?

Es una especialidad médica que se encarga del estudio de las bases morfoldgicas de
la enfermedad. Se realiza la observacibn macro y microscépica de las muestras
(biopsias, citologias, autopsias), con ayuda de técnicas histoquimicas,
inmunohistoquimicas y moleculares con la finalidad de ofrecer informacion diagnostica,

prondstica y predictiva de las enfermedades.
¢, Qué se hace en la Unidad de Anatomia Patologica?

En el laboratorio de Anatomia Patolégica se procesan las muestras por
personal técnico especializado para su posterior examen al microscopio, interpretacion

y diagndstico por un médico patélogo.

El producto final es un informe anatomopatolégico que integra la informacién obtenida
a través del examen de las muestras con diferentes procedimientos y la informacion

clinica del paciente.

Practicamente todas las especialidades médicas necesitan de la Anatomia Patoldgica
porque les aportamos informacion para establecer el diagndstico, prondstico y

tratamiento de los pacientes.
Areas de estudio:

» Patologia Quirurgica: La Patologia Quirtrgica se encarga del diagndéstico
histologico de las biopsias o piezas quirdrgicas u Organos extirpados en el

quiréfano de forma total o parcial.

» Estudio Intraoperatorio: El diagndstico anatomopatoldgico se emite de manera

rapida y se comunica verbalmente y por escrito al cirujano en menos de 45
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minutos al realizarse el estudio en muestras en congelacion. Es necesario para

la toma de decisiones durante la cirugia.

» Citologia Exfoliativa Ginecoldgica: Estudia muestras ginecoldgicas realizadas
por el ginecélogo o en el centro de salud, como cribado del carcinoma de cérvix.
Es fundamental para el diagndstico precoz de lesiones precancerosas

relacionadas con la infeccione por virus del papiloma humano.

» Citologia por puncién aspiraciéon: Estudia muestras obtenidas por aspiracion
con aguja fina. Las muestras se obtienen de lesiones superficiales y de érganos
profundos, siendo guiadas mediante técnicas de imagen. Permite una valoracion
del extendido citolégico con un diagndstico de benignidad o malignidad que

orienta las opciones de tratamiento.

» Inmunohistoquimica: La inmunohistoquimica es un procedimiento del
laboratorio que tiene como objetivo detectar, amplificar y hacer visibles
antigenos especificos, que nos dan informacion de ayuda al diagnostico y

pronéstico de las enfermedades.

» Patologia Molecular: Permite estudiar marcadores genéticos y moleculares que
son diagndsticos y predictivos de respuesta a farmacos especificos (dianas

terapéuticas).

» La Autopsia clinica: Es el procedimiento postmortem que estudia las
alteraciones morfoldgicas de los 6rganos y tejidos como consecuencia de la
enfermedad.
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¢,Como llegan mis muestras al laboratorio de Anatomia Patoldgica?

Cuando usted acuda a una consulta es su médico quien decide si esta indicado tomarle
una muestra. Estas se envian al laboratorio de Anatomia Patolégica desde los
guiréfanos, consultas, centros de salud, hospital de dia, etc. Son transportadas por los
celadores con su correspondiente hoja de solicitud y hoja de ruta para garantizar la
trazabilidad de la muestra.

Las peticiones de autopsias se realizan con hoja de peticion y consentimiento

informado ajustandose a un protocolo especifico.

Diptico de recogida de muestras de orina

La orina serd recogida por el propio paciente. Es muy importante que siga estas

instrucciones:

Recogida muetras de orina
OBTENCION DE LA MUESTRA ENTREGA EN EL LABORATORIO
m Levantarse y orinar en el WC E Entregar la muestra y volante en el laboratorio

de Anatomia Patolégica

E Desayunar como lo hace habitualmente y a
continuacién beber abundante agua

E Esperar 1 6 2 horas E m

m Recoger la orina:

e Lavar bien la zona genito-urinaria

e Empezar a orinar en el WC
y después en el envase
hasta un poco mas de la mitad E

e Cerrar bien el envase
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¢, Qué proceso siguen al llegar las muestras a la Unidad de Anatomia

patoldgica?

Se recepcionan y registran en el sistema informatico dandoles un niumero de entrada.

Se identifican mediante coédigos de barra tanto el contenedor como la hoja de peticion.

Las muestras se pasan a la sala de microscopia donde se fijan durante al menos 12

horas y posteriormente se diseccionan y procesan.

El siguiente paso de este proceso es la inclusién y microtomia, tras la cual se consiguen

cortes en parafina de 4-5 micras de grosor.

Por dltimo, se tifien con Hematoxilina Eosina y se remiten al patélogo para su estudio.
Este requiere la integracion de los datos clinicos con los hallazgos histoldgicos, y en

ocasiones pruebas complementarias para emitir el informe anatomopatolégico.
(A dbénde se envian mis informes?

Se remiten al médico peticionario que puede consultarlo en la historia clinica electronica

del paciente. También se remiten en soporte papel cuando sea necesario.
¢, Quién va a conocer mis resultados?

El Laboratorio mantiene absoluta confidencialidad sobre sus resultados. Son remitidos
a su medico y queda una copia de éstos en el sistema informatico del laboratorio. El
acceso a ese sistema esta protegido y no se autoriza su consulta a personas distintas

del propio paciente o los médicos y personal sanitario que estan siguiendo su proceso.
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¢ Cuanto van atardar en remitir los informes?
Biopsias Endoscopicas o 7-10 dias
Biopsias cutaneas Atencidn primaria e 10-15dias
Biopsias Dermatologia No complejas o 10-15 dias
Biopsias cutaneas enfermedades i
: : 15-20 dias
inflamatorias
Biopsias incisionales rutinarias o 10 dias
Biopsias con aguja gruesa o 10 dias
Piezas quirurgicas simples no tumorales o 10 dias
Piezas quirurgicas complejas o 15 dias
Biopsia Intraoperatoria convencional o 30 minutos
Biopsia intraoperatoria ganglio centinela 0 30-45 minutos
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Autopsias clinicas de Adulto Q 60-00 dias
Autopsias de feto y placenta @ 30-45 dias
Estudio IHQ general @ 3-5 dias
Estudio IHQ marcadores de mama @ 3-5 dias
Estudio IHQ de marcadores de pulmon @ 3-5 dias
Estudio IHQ de linfomas @ 57 dias
Reordenamento de linfomas Q 10-15 dias
Granada
Biomarcadores cancer de pulmon @ 3-5 dias
Estudio de PD-L1 para cancer urotelial 15 dias
cabeza y cuello, pulmdn y esofagogastrico Plataformas
Estudio de mutaciones RAS/BRAF en )
2 2-3 dias
cancer de colon
Estudio de mutaciones BRAF en melanoma @ 2-3 dias
Test molecular de VPH @ 57 dias
Estudio Histoquimico @ 3-5 dias
Estudios de fluorescencia directa en piel @ 1 mes
Lab. Externo
Cribado de cancer de cérvix con citologia .
10-15 dias

liquida y test molecular de VPH
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¢Dondey a quién puedo pedirle que me informe de mis resultados?

Debe acudir a la cita que tenga con su médico de familia o especialista que solicito el
estudio ya que él, ademas del informe anatomopatolégico, tiene datos relevantes de su

proceso.

También puede consultar los resultados en su historia clinica de salud mediante la

aplicaciéon de ClicSalud.

6. Otras actividades que realizamos.

> Docencia

La Unidad de Anatomia Patoldgica tiene un compromiso docente con sus propios
profesionales, elaborando planes de formacién para facilitar el acceso de los mismos a
las actividades docentes necesarias para el correcto desarrollo de su labor.

Asi mismo estéa acreditado para la formacion de Médicos Internos Residentes desde el
afio 1986.
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También colabora con el IES Albaida en la formacion y préacticas de los alumnos de

formacion Profesional de la rama sanitaria de Anatomia Patologica.

Colabora con la Unidad de Formacion del Hospital en la acreditacion de actividades
formativas de interés para el personal del HU Torrecardenas. Y recientemente en la

formacion de los alumnos de la Facultad de Medicina de la Universidad de Almeria.

» Investigacion

Los profesionales de la unidad tienen entre sus prioridades la colaboracion con las
lineas consolidadas de Investigacion de la UGMI, con otras unidades del HU
Torrecardenas y la elaboracion de sus propios proyectos.

» Gestidon de residuos y seguridad medioambiental

El laboratorio de Anatomia Patol6gicas enmarca su Politica de Gestibn Ambiental en
su intencién general de proteccion y respeto del medio ambiente, siguiendo los

principios de ética y normativas medioambientales del Servicio Andaluz de Salud.

» Participacion ciudadana

Nuestro laboratorio tiene como eje de su actividad dar respuesta a las expectativas de
nuestra poblacion. Por eso es importante para nosotros conocer su opinion y que de

alguna manera nos ayuden a elaborar nuestra estrategia.
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7. Si precisarealizar una reclamacion o sugerencia puede hacerlo
a través del programa informético de la Junta de Andalucia:
> Resuelve (https://iwww.juntadeandalucia.es/Isr/Isr/inicio.jsp).

También en el servicio de admision de Urgencias General o en el de Urgencias del
Hospital Materno-infantil. O remitiendo un documento en el servicio de Registro del
Edificio de Administracion, o en Departamento de Reclamaciones en la entrada

principal del HU Torrecardenas.

> Teléfonos de interés

Puede consultarnos cualquier duda en el teléfono 950156458.

» Buzon de sugerencias

Disponemos de un buzon de sugerencias en la puerta de entrada de nuestra propia

unidad.

Ponemos a su disposicion también nuestro correo electronico, donde atenderemos sus

sugerencias. secanat.hto.sspa@juntadeandalucia.es
» Otros documentos a su disposicion
v' Encuestas de satisfaccion disponibles en la zona de recepcion de muestras.
v Diptico informativo para la obtencién de muestras de orina.
v' Guia de Informacion Basica para el Ciudadano.

GRACIAS POR AYUDARNOS A MEJORAR
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