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Cartera de Servicios Asistenciales 
 

La cartera de servicios es el conjunto de técnicas y procedimientos mediante los 

que se hacen efectivas las prestaciones sanitarias de las que se responsabiliza 

el Servicio de Medicina Intensiva (SMI) del Hospital Universitario Torrecárdenas 

(HUT).  

En la atención que presta el SMI, se incluyen las actividades asistenciales, 

diagnósticas, terapéuticas, y de cuidados. El objetivo de la cartera de servicios 

es garantizar las condiciones comunes para una atención integral, continuada y 

en condiciones de equidad. 

 

La cartera de servicios del SMI es dinámica y debe adaptarse de modo continuo 

a las innovaciones y cambios que surjan, tanto en las necesidades de salud, que 

requieran los ciudadanos a los que se atiende, como a los recursos disponibles 

y a los objetivos que nuestro sistema sanitario determine. 

 

Se incluyen los siguientes servicios: 

 

Atención a pacientes con patología médica que precisen de 
monitorización o de medidas de soporte vital: 
 

• Patología cardiovascular: 
- Parada cardiorrespiratoria 
- Shock cardiogénico 
- Shock hipovolémico 
- Shock distributivo 
- Cor pulmonale 
- Insuficiencia cardiaca izquierda 
- Crisis hipertensivas 
- Arritmias 
- Síndrome coronario agudo 
- Síndrome aórtico agudo 

• Procedimientos técnicos en patología cardiovascular: 
- Monitorización cardiaca y hemodinámica básica y avanzada 
- Cardioversión y desfibrilación 
- Resucitación cardiopulmonar 
- Soporte hemodinámico farmacológico y mecánico 
- Marcapasos transvenosos transitorios 
- ECMO para soporte cardiovascular ( Equipo ECMO hospital 

Virgen de las Nieves ) 
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- Ecocardiografía transtorácica y transesofágica 
- Trombolisis intravenosa en el IAM 

• Patología respiratoria: 
- Neumonía grave 
- Insuficiencia respiratoria crónica agudizada 
- Agudización grave de asma 
- SDRA 
- Tromboembolismo pulmonar 
- Síndromes de inhalación 

• Procedimientos técnicos en patología respiratoria: 

- Ventilación mecánica invasiva y no invasiva 
- Gafas nasales de alto flujo ONAF 

- ECMO para soporte respiratorio ( Equipo ECMO Hospital Virgen 
de las Nieves ) 

- Membrana de intercambio de CO2 
- Monitorización respiratoria avanzada 
- Fibrobroncoscopia 
- Manejo avanzado de vía aérea: videolaringoscopia, dispositivos 

supraglóticos 
- Vía aérea difícil 
- Traqueostomía percutánea 
- Ecografía torácica 
- Toracocentesis 
- Trombolisis intravenosa en el TEP 

• Patología neurológica: 
- Hemorragia subaracnoidea 
- ACVA hemorrágico 
- ACVA isquémico 
- Traumatismo craneoencefálico 
- Enfermedad neuromuscular con insuficiencia respiratoria 
- Estatus epiléptico 
- Muerte encefálica 
- Coma 
- Agitación y delirio 

• Procedimientos técnicos en patología neurológica: 
- Monitorización de Presión IntraCraneal 
- Doppler transcraneal 
- Punción lumbar 
- Coma barbitúrico 
- Trombolisis intravenosa en ACVA isquémico 
- Trombolisis intracerebral intraventricular 

• Patología infecciosa: 
- Sepsis y shock séptico 
- Meningitis, encefalitis 
- Bacteriemia 
- Peritonitis 
- Pielonefritis 
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- Neumonía 
- Endocarditis 
- Infecciones en inmunodeprimidos 
- Infecciones graves de partes blandas 

• Patología Onco-Hematológica: 
- Pacientes onco-hematológicos en estado crítico 
- Complicaciones de quimioterapia 
- Coagulopatías. CID 
- Púrpuras. Crisis hemolíticas 
- Plasmaféresis ( Nefrología ) 

• Patología Endocrina: 
- Cetoacidosis diabética 

- Síndrome hiperosmolar 
- Crisis tirotóxicas. Coma tiroideo 
- Diabetes insípida 
- Síndrome de secreción inadecuada de ADH 

• Patología Digestiva: 
- Hemorragia digestiva 
- Pancreatitis grave 
- Hepatopatía descompensada 
- Fallo hepático agudo 
- Complicaciones de enfermedad inflamatoria intestinal 
- Síndrome compartimental abdominal 

• Procedimientos técnicos en patología digestiva: 
- Monitorización de presión intraabdominal 
- Paracentesis 

• Patología Renal: 
- Fracaso renal agudo 
- Alteraciones electrolíticas y del medio interno 

• Procedimientos técnicos en patología renal: 
- Técnicas continuas en depuración extracorpórea 

• Patología Ginecológica y Obstétrica: 
- Preeclampasia. Eclampsia 
- Síndrome Hellp 
- Patología grave asociada al embarazo 
- Patología grave asociada al parto y puerperio 
- Hemorragia postparto grave 
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Atención a pacientes con patología quirúrgica que precisen de 
monitorización o de medidas de soporte vital: 
 

• Donación de órganos y tejidos: 
- Detección, diagnóstico y mantenimiento del donante en muerte 

encefálica 
- Cuidados intensivos orientados a la donación 

- Donación en asistolia controlada (tipo III de Maastricht) 

• Procedimientos técnicos en donación de órganos y tejidos: 
- Preservación abdominal con ECMO 

• Cuidados intensivos en pacientes con complicaciones graves en el 
postoperatorio: 

- Cirugía General y del Aparato Digestivo 
- Urología 
- Neurocirugía 
- Cirugía Ortopédica y Traumatología 
- Cirugía Maxilofacial 

• Atención integral al paciente politraumatizado: 
- Traumatismo craneoencefálico 
- Traumatismo raquimedular 

- Traumatismo torácico 
- Traumatismo abdomino-pélvico 

- Traumatismos musculoesqueléticos 
- Síndrome Compartimental 

• Atención inicial al paciente quemado 

• Nutrición enteral y parenteral en el paciente crítico 
 

Servicio Extendido de Medicina Intensiva ( en proyecto ): 

 
• Interconsultas, detección y gestión de los pacientes críticos previo a 

su ingreso en el SMI 
• Seguimiento y apoyo en planta de hospitalización de pacientes tras 

su alta del SMI 

• Equipo de respuesta rápida: atención a la parada cardiorrespiratoria y 
a la urgencia vital intrahospitalaria 

 

Seguridad del paciente: 
• Bacteriemia zero 
• Neumonía zero 

• ITU zero 
• Resistencia zero 

 

Cuidados al final de la vida en el SMI. 
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AREA DE DOCENCIA: 
 
Pregrado: 

• Formación de estudiantes de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Granada ( 6º curso ) 

• Formación de estudiantes del Grado en Enfermería de la Facultad de 

Ciencias de la Salud de la Universidad de Almería 
 

Postgrado: 

 

• Formación de Especialista Interno Residente (EIR) de Medicina 
Intensiva 

• Formación Especialista Interno Residente (EIR) de otros servicios 

centros autonómicos y nacionales 
• Formación continuada profesionales del SMI (sesiones clínicas 

acreditadas, cursos acreditados, etc) 
• Asistencia a congresos, cursos y jornadas científicas 

 

AREA DE INVESTIGACIÓN: 

• Investigación en estudios observacionales y ensayos clínicos 
aleatorizados 

• Programas de mejora de calidad percibida, efectividad y eficiencia en 
la asistencia al paciente crítico 

• Participación en las comisiones de calidad del HUT (transfusiones, 

mortalidad, infecciones, trasplantes, farmacia, nuevas tecnologías, 
docencia, ética e investigación clínica y ética asistencial, etc.) 


