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Programa

oc
M E D I c I N A 16.30H LA CIRUGIA PLASTICA Y SU PAPEL EN EL TRATAMIENTO DEL DEPORTISTA
Modera:
Y D E P 0 RT E * Dr. Fernando Espin Galvez. Jefe de Servicio Maxilofacial. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
* Dr. José Santiago Martin. Jefe de Servicio de Anestesiologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
. * Dra. Ana Maria Vega Jiménez. Servicio de Ginecologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
GRUPO DE TRABAJO NEUROCIRUGIA * Dr. José Masegosa Gonzalez. Jefe de Servicio de Neurocirugia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
Y DEPORTE DE LA SENEC + D2. Maria del Mar Vidao Ferriz. Direcciéon Econdmica Administrativo. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

22 Y 23 DE OCTUBRE 2020 Ponente:

A L M E R I A * Dr. Javier Quesada Bravo. Cirujano Plastico. Cirujano Oral y Maxilofacial. Hospital Universitario Torrecardenas.
SEDE: AUDITORIO MAESTRO PADILLA Almeria. “Manejo de los traumatismos y fracturas faciales en el deportista”

PLAZA ALFREDO KRAUS, 04007 ALMERIA

1715 H ACTUALIZACION DE LA NEUROCIRUGIA DEL DEPORTE: RETOS ACTUALES
Modera:
* Dr. Ricardo Fajardo Molina. Jefe de Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
* Dr. Juan Manuel Garcia Torrecillas. Coordinador del area clinico-epidemiolégica. Unidad de Investigacion Biomédica.

Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

Ponentes:

* Dr. Mario Gomar Alba. Residente Neurocirugia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* Dra. Maria José Castell6 Ruiz. Residente Neurocirugia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
* Dr. Fernando Garcia Pérez. Residente Neurocirugia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* Dr. José Javier Guil Ibafiez. Residente Neurocirugia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
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18:00H EKATOM: MEJORA TU BIENESTAR Y RENDIMIENTO FiSICO SIN ALTERAR TU DiA A DIA

Modera:
oc
+ D. Fernando Jesus Martinez Saldafia. Coordinador de Cuidados. Servicio de Neurocirugia.
Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
+ D. Antonio Casimiro Andujar. Profesor Facultad Actividad Fisica. Universidad de Almeria.

+ D. José Antonio Morales Molina. UGC Farmacia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

Y D E P 0 RT E » Dr. Humberto Kessel Sardifias. Subdirector Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
Ponentes:

GRUPO DE TRABAJO NEUROCIRUGIA » D. Julio Alvarez Martos. Gerente BIONOX/EKATOM.

Y DEPORTE DE LA SENEC » D. Luis Banos Marin. Fisioterapeuta y Ostedpata.

+ D. Antonio Huete Allut. Coordinador V Reunién Medicina y Deporte.

22 Y 23 DE OCTUBRE 2020 + D. Sebastian Trujillo Benitez. Fisioterapeuta.
A L M E R | A 18:40H Descanso

SEDE: AUDITORIO MAESTRO PADILLA

PLAZA ALFREDO KRAUS, 04007 ALMERIA 19.00H  ELRETO ERES TU. VUELTA AL MUNDO EN BICICLETA. UNA FILOSOFiA DE VIDA

Modera:

* Dr. Manuel Vida Gutiérrez. Director Gerente. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* Dr. Gabriel Fiol Ruiz. Servicio de Ginecologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* D. José Maria Calzado Laso. Subdirector Plataforma Logistica Sanitaria Almeria.
Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* D2, Maria Esther Gonzalez Revuelta. Subdirectora Responsable del Equipo Provincial de Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacién. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* Dr. Antonio Huete Allut. Coordinador V Reunién Medicina y Deporte.

Ponente:

« D. Alvaro Neil. Biciclown. PATROCINADO POR e DI rowerm
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MEDICINA

Y DEPORTE DE LA SENEC
22 Y 23 DE OCTUBRE 2020
AL MEIRTIA

SEDE: AUDITORIO MAESTRO PADILLA

PLAZA ALFREDO KRAUS, 04007 ALMERIA 1

1

.00H EL PAPEL DEL EMPRESARIO EN LA PROMOCION DEL DEPORTE Y LA SALUD

Modera:

* Dr. Francisco Javier Gonzalez Martinez. Jefe de Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* Dr. Antonio Fernando Alvarez Garcia. Subdirector Médico. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* Dr. Antoine Nicolas Najem Rizk. Jefe de Servicio de Traumatologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* D. Francisco Manuel Artero Garci-Varela. Supervisor de Enfermeria. UGC Medicina Interna y Medicina Preventiva.
Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

Ponente:
* D. Antonio Lorente Lamarca. Empresario.
+ D. Daniel Parraga Garcia. Torrecardenas Shopping Centre Manager. Almeria.

* D. Santiago Alfonso Rodriguez. Vp. Marketing y Communication. Cosentino Group.
+ D2, Lorena Garcia Pinero. Presidenta de la Fundacién U.D Almeria.

0.00H INAUGURACION OFICIAL

0:30H PULMON Y EJERCICIO FiSICO: COMO LLENAR LOS PULMONES DE AIRE FRESCO CON EL DEPORTE

Modera:

* Dr. José Guirau Navarro. Director Médico. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* Dr. David Fole Vazquez. Jefe de Servicio de Neumologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
* Dr. Joaquin Vizcaino Ricoma. Servicio de Neumologia. Hospital de Poniente. El Ejido.

* Dr. Miguel Angel Palma Otero. Servicio de Neumologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

Ponentes:

* Dr. Enrique Martinez Pérez. Pediatra Mutua Tarrasa. Pediatra deportivo CAR San Cugat.
* Dr. Bernardino Alcazar Navarrete. Servicio de Neumologia. Hospital de Alta Resolucion. Loja.

11.15H Descanso
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11.30H SALTO BASE

Modera:

* Dra. Maria Isabel Rodriguez Higueras. Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

* Dra. Maria José Duque Marchante. Subdirectora Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

+ D3. Maria José Barén Soler. Subdirectora de operaciones de la Plataforma Logistica Sanitaria de Almeria.

+ D2. Marina Serrano Martinez. Subdirectora de Contratacion Administrativa de la Plataforma Logistica Sanitaria. Hospital
Universitario Torrecardenas. Almeria.

+ D. Pablo Fernandez Galvez. Biomecanico y Parapentista.

+ D. Fernando Cuadrado Aznar. Periodista.

oc
Ponente:
+ D. Armando del Rey Avila. Saltador Base.
Y D E P 0 RT E 12.30H ENTENDER EL ATLETISMO COMO BENEFICIO PARA LA SALUD
Modera:

CRUPO DE TRABAJO NEUROCIRUGIA + D. Carmelo Rodriguez Torreblanca. Rector de la Universidad de Almeria.
* D. Felipe Canadas Nufiez. Subdirector Gerente. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
Y DEPORTE DE LA SENEC + D. Miguel Angel Mingorance Aguado. Subdirector Enfermeria. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
* Dra. Presentacion Ataz Lopez. Psiquiatra. Jefa de Docencia Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
22 Y 23 DE OCTUBRE 20 20 » D?. Esperanza Melia Chovares. Enfermera de Quiréfano. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
* Dra. M@ Teresa Leiva Nicolas. Anestesista. Clinica Doctora Leiva. Almeria.

A LMETRIA

SEDE: AUDITORIO MAESTRO PADILLA

Ponentes:

+ D. Juan Jesus Fernandez Belmonte. Atleta.

« D. Antonio Orta Cantén. Entrenador especializado en salto con pértiga.

+ Dra. Alejandra Galvez Miras. Especialista en aparato digestivo. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
« D2. Emilia Paunica. Entrenadora personal. Campeona de atletismo.

PLAZA ALFREDO KRAUS, 04007 ALMERIA

13.15H NUEVAS TECNICAS PARA DETENER EL ENVEJECIMIENTO DEL MUSCULO DEL DEPORTISTA

Modera:

+ D. Rafael Madrona Alarcon. Comisario Principal. Jefe Provincial. Direccion General de la Policia.
* Dra. Paloma Villalobos Lépez. Neurofisidloga. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

+ D. Miguel Angel Muro Lobelles. Fisioterapeuta. FisioMuro. Almeria.

+ Dra. M@ Jesus Lardelli Garcia. Neurofisiéloga Hospitalaria.

« Dra. Carmen Martinez Aparicio. Neurofisiéloga Vithas.

+ D2. Esther Pascual Berenguel. Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

Ponentes:

+ D. José Manuel Sanchez Ibaiez. Creador de la Técnica EPI (Electrolisis Percutanea Intratisular). Doctor en Fisioterapia.
* Dr. Francisco Javier Mufioz Vico. Unidad de Inmunologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

+ D. Daniel Jacinto Garzén Jiménez. Mejor Entrenador Espanol de Atletismo 2018.

1415 H Descanso
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16.30 H DEPORTE COMO MOTOR DE CAUSAS SOLIDARIAS: CICLISMO: )
510 KILOMETROS NON-STOP POR UNA CAUSA SOLIDARIA Y RUGBY INCLUSIVO. URA ALMERIA

Modera:

+ D. Jorge Quesada Molina. Jefe de Policia Local de Almeria.

+ Dr. Francisco Javier Velasco Albendea. Servicio de Anatomia Patoldgica. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
+ D2. Josefina Checa Fernandez. Enfermera Quiréfano Neurocirugia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

+ D2. Ana M2, Almansa Saez. Psicéloga Sanitaria. Cruz Roja. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

+ D. Manuel Angel Rodriguez Maresca. Jefe de Servicio de Laboratorios. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

Ponentes:

oc
+ D. Juan José Uroz Ramén. URA CLAN Almeria. Rugby inclusivo.
+ D. Adolfo Sanchez Mateos. Fundador de “Kilémetros por una buena causa”.
+ D. Javier Iriberri. Ultra-fondista del top 5 en ciclismo del mundo.
+ D. David Martinez Rodriguez. Ciclista.

Y D E P 0 RT E LD Joniin Peres Lope it

+ D. Ricardo Marin Arcis. Paratriatleta y campedn del mundo de triatlén, duatlén y acuatlon.
+ D. Daniel Dominguez Barragan. Ciclista profesional.
+ D. Aitor Francesena. Campedn del mundo de surf.

17.45H DEPORTE, CINE Y DISCAPACIDAD

GRUPO DE TRABAJO NEUROCIRUGIA

M :
Y DEPORTE DE LA SENEC odera

+ D. Enrique Iznaola Gémez. Critico de Cine.
22 Y 23 DE OCTUBRE 20 20 + D2. Gador Ramos Bosquet. Directora Enfermeria Neurocirugia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

- « Dr. Antonio Arjona Padillo. Servicio de Neurologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

A L M E R I A + Dr. Antonio Huete Allut. Coordinador V Reunién Medicina y Deporte.

* D. Juan Fernando Alarcén Diaz. Subdirector Econdmico Administrativo de Servicios Generales. Hospital Universitario
SEDE: AUDITORIO MAESTRO PADILLA Torrecérdenas. Almeria.

4 + D. José Sanchez Bosquet. Subdirector de Infraestructura. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

PLAZA ALFREDO KRAUS, 04007 ALMERIA + D. Sebastian Alvaro Lomba. Director del programa Al filo de lo imposible.

* D. Antonio Sanchez de Amo. Presidente de la Asociacion de personas con discapacidad “VerdiBlanca”.

Ponente:

+ D2. Mabel Lozano. Directora de cine.
+ D. Jesus Gonzalez Amago. Socio fundador y productor de Kinelogy. Experto en cine y discapacidad
y Técnico experto en Fundacion ONCE.

18.45H TOCANDO LO SUBLIME DEL DEPORTE
Modera:

* Dr. José Ramoén Gomez Fuentes. Medicina Nuclear.

+ Dr. José Angel Ruiz Molina. Traumatdlogo.

« Dr. Luis Alonso Jiménez. Jefe de Servicio de Cirugia Pediatrica. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
+ Dr. Antonio Huete Allut. Coordinador V Reunién Medicina y Deporte.

Ponentes:

* D. Aitor Francesena. Campeén del mundo de surf.

* D. Sebastian Alvaro Lomba. Director del programa Al filo de lo imposible.

+ D. Javier Alvaro Palomares. Periodista. Director de Salomba Producciones S.L.

20.00H CLAUSURA V REUNION MEDICINA Y DEPORTE
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ORGANIZA:
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."" ) Neurocirugia y Deporte SENEC
‘4’/‘ Sociedad Espanola de Neurocirugia
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Hospital Universitario Torrecardenas DE ALMERIA

Servicio de Neurocirugia



