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1. BIENVENIDA

En nombre de todos los miembros de la UGCD de Neurologia del Complejo Hospitalario

Torrecardenas, te damos la bienvenida a nuestra Unidad Docente. Es para nosotros un honor a la vez

GUIA O ITINERARIO
FORMATIVO DE

RESIDENTES
COMPLEJO HOSPITALARIO

Anexo 7

FECHA ELABORACION: 15/03/19

gue una responsabilidad que nos hayas elegido para formarte como neurdlogo.

En esta Guia Formativa dispones de una informacién bdsica de nuestra area asistencial, docente e

investigadora. Ademads en ella encontrards el programa docente de la Especialidad adaptado a nuestro

centro.

Como documentos anexos figuran la Cartera de Servicios de nuestra Unidad, plan individualizado

de formacién, modelo de entrevista tutor/residente y fichas de evaluacién

Quedamos abiertos a cualquier tipo de preguntas, sugerencias y aportaciones

Un abrazo y te deseamos suerte en tu formacién con nosotros.

Antonio Arjona Padillo

Director de la Unidad Docente

2. LA UNIDAD DE NEUROLOGIA

La Unidad de Neurologia se constituyd como unidad de gestién clinica y diagndstica en el 2006, agrupando

la seccién de Neurologia y la de Neurofisiologia. Atiende la patologia neuroldgica de toda la Area sanitaria de la

provincia de Almeria (709000 habitantes)

Josefina Martinez Simdn

Tutor de residentes

Manual del residente de Neurologia
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2.1. Estructura fisica

Se ubica en el complejo hospitalario Torrecardenas, contando con una planta de hospitalizacién (situada en

la 42 planta -area A- del Hospital Torrecardenas y dotada de 18 camas), una Unidad de ICTUS (dotada de 5

camas con monitorizacién continua y enfermeria especializada y un laboratorio de pruebas funcionales (con_

dos equipos de Ultrasonografia Duplex extra e intracraneal y Video-EEG) y una zona de consultas externas

situadas en la planta baja del mismo hospital (consultas 4 y 4bis) y en el Centro Periférico de especialidades
(CPE) de la Bola Azul (consultas 1,2,3, 4, cefaleas y demencias). Dispone, asimismo, de camas asignadas en

Hospital de Dia Médico para tratamientos inmunomoduladores e infiltraciones con toxina botulinica y una

secretaria ubicada en el “hall” de la 42 planta.

La unidad de Neurofisiologia estd ubicada en la consulta 11 de la zona de consultas externas del hospital

Torrecardenas (planta baja) disponiendo de 3 salas donde se realizan las pruebas funcionales (EEG, EMG-EMG,
potenciales evocados)

2.2. Organizacion jerarquica y funcional

La Unidad esta compuesta por un jefe de seccidn, el director de la unidad de gestién, 13 Facultativos
Especialista de Area (FEA) de Neurologia, 4 FEAs de Neurofisiologia, 1 supervisor de enfermeria, 11 enfermeros
de planta de hospitalizacidn, 3 enfermeros de la Unidad de Ictus, 5 enfermeros para consultas externas y unidad
de neurofisiologia, 12 auxiliares de enfermeria, 2 administrativos (uno para neurofisiologia y otro para planta de
hospitalizacion) y 1 trabjadora social.

O Actividad hospitalaria:

- Laplanta de hospitalizacién esta dividida en 2 partes: habitaciones 1-6 (planta General) y

habitaciones 11-16 (Planta Vascular) cada una con 2 camas, y atendida por 2 FEAs de
Neurologia. Las habitaciones 13-16 se focalizan en la patologia vascular cerebral. Todas
las habitaciones estan preparadas para control telemétrico electrocardiografico.

- Unidad de ictus: 5 camas con equipos individuales de monitorizacion

continua, ubicadas en un espacio independiente de la planta de
Hospitalizaciéon; es atendida por un FEA de Neurologia Vascular y un DUE

formado especificamente patologia vascular cerebral.

Manual del residente de Neurologia 4
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De Lunes a Viernes a partir de las 15 horas y Sdbados-Domingos, se desarrolla continuidad asistencial por
parte de 1 FEA de Neurologia (y MIR asignado) de guardia de presencia fisica que atiende la Unidad de Ictus,
urgencias NEURO-VASCULARES (CODIGO ICTUS con fibrinolisis y/o trombectomia en ictus isquémico como
centro de referencia) y GENERALES

O Actividad ambulatoria:

- Consultas monograficas de Patologia Vascular cerebral (2
dias/semana con equipo de Ultrasonografia), esclerosis
multiple (2-3 dias/semana), trastornos del movimiento (2 dias por
semana), Neuromuscular (1 dia/semana con equipo de estudios
neurofisiolégicos), epilepsia refractaria (2 dias/semana)

- Consulta CPE demencias (consulta diaria)

- Consulta CPE cefaleas (consulta diaria)

- Consultas general 1, 2, 3 y 4 (consultas diarias)

2.3. Cartera de Servicios
U Unidad de Ictus

U Hospitalizacién médica con continuidad asistencial y guardia presencia

fisica

Manual del residente de Neurologia 5
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Consulta ambulatoria general de Neurologia

Consulta especializada de Epilepsia refractaria

Consulta especializada de Trastornos del Movimiento
Consulta especializada de Demencias

Consulta especializada de Enfermedades Desmielinizantes
Consulta especializada de Cefaleas

Consulta especializada de patologia Neuromuscular
Consulta especializada de patologia Vascular

Consulta de infiltracion de toxina botulinica

U000 D0 00000

Pruebas funcionales de Neurofisiologia: EEG convencional y

monitorizacién videoEEG, PEV, PESS, EMG y ENG

U

Pruebas funcionales neurosonoldgicas: 2 equipos de Duplex TSA y transcraneal

Manual del residente de Neurologia 6
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. PROGRAMA FORMATIVO OFICIAL DEL ESPECIALISTAEN
NEUROLOGIA

Enlace a la pagina web: http://www.msps.es/profesionales/formacion/guiaFormacion.htm

. GUIA O ITINERARIO FORMATIVO TIPO DE LA UNIDAD DE

NEUROLOGIA:

4.1. Competencias generales a adquirir durante la formacién

O Actuacién del neurdlogo en las distintas areas asistenciales como Unidad
de Ictus, planta de Hospitalizacion, medicina extrahospitalaria, urgencias
y atencion al paciente critico.

U Potenciacion de las habilidades técnicas en el uso de exploraciones
complementarias que son propias de la especialidad.

U Intervencionismo en la cronicidad de las enfermedades neuroldgicas y su
necesaria presencia en la medicina regenerativa.

U Capacitacién para el desarrollo de subespecialidades que debenser
futuras areas de capacitacion especifica, como la Neurosonologia, Neuro-
radiologia, Epileptologia, Neuropediatria, Neurologia del comportamiento,
unidades de Esclerosis Multiple, de Trastornos del Movimiento, de
Patologia Neuromuscular, etc.

U Capacitacién en investigacion neuroldgica

U Implicacidn e implementacion de los modelos de Gestion Sanitaria.

Manual del residente de Neurologia 7
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U Asimismo han de integrarse estas prioridades y criterios para
individualizar el plan formativo junto con las preferencias de cada
residente en particular, permitiendo cuando las bases obligatorias y
necesarias de la especialidad estan bien construidas integrar este modelo
con las preferencias individuales a través de las rotaciones optativas que
estan contempladas en el programa formativo de la especialidad. Esta
orientacién optativa la reservamos para el afio de R4.

O Ademas intentamos escuchar, compatibilizar y adecuar a las
necesidades de cada persona en lo familiar y en lo personal.

4.2. Plan de rotaciones

O Primer afio:

Primer mes: Neurologia (toma de contacto)

6 meses (en este periodo tomara las vacaciones que le correspondan): Medicina Interna
2 meses: Psiquiatria

1 mes: Cardiologia

1 mes: UCI

U Sequndo aiio:

9 meses y medio (en este periodo tomara las vacaciones que le correspondan): Planta de hospitalizacién de
Neurologia. Durante este periodo es obligatoria la rotacidon durante un minimo de 4 meses por la Unidad de
Ictus donde debe iniciar su formacién en Neurosonologia

2 meses: Neuroradiologia estructural (durante este periodo podria realizar cursos de proteccidn
radioldgica)

15 dias Medicina Nuclear

U Tercer afio:

2 meses: Neurocirugia
2 meses: Neuropediatria

3 meses: Neurofisiologia

Manual del residente de Neurologia 8
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3 meses: Consulta general de Neurologia
1 mes: Consultas monograficas de Neurologia (cefaleas, demencias, trastornos del movimiento, patologia

vascular, patologia neuromuscular, toxina botulinica y epilepsia)

Q Cuarto afio:

1 mes: Consultas monograficas de Neurologia (cefaleas, demencias, trastornos del
movimiento, patologia vascular, patologia neuromuscular, toxina botulinica y
epilepsia)

4 meses: Rotaciones externas (en otros centros hospitalarios)

- Neurorradiologia intervencionista (opcional)

Manual del residente de Neurologia 9




AN GUIA O ITINERARIO

JUNTA DE ANDALUCIA Anexo 7
FORMATIVO DE RESIDENTES
COMPLEJO HOSPITALARIO
EDICION '3 TORRECARDENAS FECHA ELABORACION: 15/03/19

- Unidad de Neuromuscular (opcional)

- Unidad de cirugia de epilepsia, trastornos del movimiento y otras (opcional)

6 meses (en este periodo tomara las vacaciones que le correspondan): planta de hospitalizacion general y

vascular, Unidad de ictus con responsabilidad adecuada al 42 afio de residencia

4.3. Competencias especificas por rotacion

El residente:

Al final de la rotacién por M. Interna debera adquirir:

U Habilidad en la anamnesis, exploracién y atencidn general de los pacientes

U Habilidad en la atencidn a familiares

U Habilidad en solicitud e indicacion de pruebas diagnosticas y en solicitud
responsable de IC

U Habilidad en diagndstico y tratamiento de enfermedades sistémicas
frecuentes, enfermedades cardioldgicas, infecciosas, endocrinologicas,
médicas urgentes

U Creacidon de pautas de comportamiento y aptitudes profesionales Al

final de la rotacién por Psiquiatria deberd adquirir:

U Habilidad en la entrevista psiquiatrica

U Habilidad en la atencién a pacientes y familiares de enfermos psiquiatricos

U Habilidad en la solicitud e indicacién de pruebas diagnosticas

U Habilidad en el diagndstico y tratamiento de sindromes psiquiatricos y

psicosomaticos mas frecuentes

Manual del residente de Neurologia 10
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U Creacion de pautas de comportamiento y aptitudes profesionales

Al final de la rotacion por Cardiologia debera adquirir: Habilidad en diagndstico y tratamiento de
enfermedades cardioldgicas
Al final de la rotacidn por UCI deberd adquirir: Habilidad en manejo de pacientes neurointensivos
Al final de la rotacién en planta de hospitalizacion neurolégica y Unidad de Ictus
debera adquirir:
U Habilidad en anamnesis de pacientes neuroldgicos y su exploracion
Habilidad en atencidn de familiares
Habilidad en técnicas de fondo de ojo, puncién lumbar

Habilidad en solicitud e indicacion de pruebas neurolégicas

U0 00

Habilidad en diagndstico y tratamiento de ictus agudo, profilaxis de ictus,
epilepsia, cefaleas, enfermedades neuroinfecciosas, neuroinmunoldégicas,
trastornos del movimiento, neuromuscular, demencias, enfermedades
neurodegenerativas

U Capacidad de actualizacién cientifica y bibliografica

Al final de la rotacion en Neurosonologia debera adquirir:

U Dominar la técnica basica de doppler continuo cervical, Doppler-Duplex transcraneal
U Identificar los patrones normales en arterias intra y extracraneales
U Identificar los patrones patoldgicos

U Introducir el uso de técnicas ecograficas

a

Caracterizar la placa de ateroma a nivel cervical

Manual del residente de Neurologia 11
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U Identificar y caracterizar una estenosis carotidea

U

Introducir técnicas especificas de ultrasonografia intracraneal
U Conocer usos avanzados de técnicas avanzadas en el estudio
neurovascular

U Introducir técnicas especificas en doppler transcraneal

U

Introducir el estudio de arteria temporal

U Creacion de pautas de comportamiento y aptitudes profesionales

Al final de la rotacion en Neurorradiologia y Medicina Nuclear debera adquirir:

U Conocimiento de al Anatomia radioldgica

U Utilidad, limitaciones e indicaciones de Radiologia simple, TC y RMN encefalica y
medular, AngioTC, RMN difusidn-perfusién, AngioRMN, arteriografia de TSA,
encefalica y medular, contrastes yodados y para RMN

U Medicina nuclear: Cisternografia isotépica, PET y SPECT

Al final de la rotacion en Neurocirugia debera adquirir:

U Habilidad en la anamnesis y atencion de los pacientes neuroquirurgicos y sus
familiares

U Conocimiento de las técnicas en neurocirugia a cielo abierto, funcional,
neuronavegacion y paliativa: indicaciones, complicaciones y coste/beneficio

TCE: Diagndstico, tratamiento , complicaciones
Al final de la rotacion en Neuropediatria debera adquirir:
U Recogida, evaluacion e interpretacion de los sintomas y signos del paciente

neuropediatrico

Manual del residente de Neurologia 12
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U Indicacidn, realizacién e interpretacion de las técnicas complementarias

U Manejo diagndstico-terapeutico de pacientes neuropediatricos en urgencias,
ingresados y en consultas externas

Al final de la rotacién en Neurofisiologia debera adquirir:

U Indicacidn, Interpretacion, coste-beneficio:

EEG, VideoEEG y telemetria
EMG, neurografia, reflexologia

Estimulacién magnética, magnetoelectroencefalografia

H w0 DdpRE

Laboratorio suefio

W Conocimiento de los estudios de muerte cerebral

Al final de la rotacion en consulta general de Neurologia debera adquirir:
U Habilidad en anamnesis de pacientes neuroldgicos y su exploracion
Habilidad en atencion de familiares

Habilidad en técnicas de fondo de ojo, puncién lumbar

Habilidad en solicitud e indicacion de pruebas neurolégicas

O 0O 0 0

Habilidad en diagndstico y tratamiento de ictus agudo, profilaxis de ictus,
epilepsia, cefaleas, enfermedades neuroinfecciosas, neuroinmunolégicas,
trastornos del movimiento, neuromuscular, demencias, enfermedades
neurodegenerativas

U Capacidad de actualizacién cientifica y bibliografica

Al final de la rotacion en consultas monograficas debera adquirir:

U Habilidad en el diagnédstico y tratamiento de pacientes con:

- Esclerosis multiple

Manual del residente de Neurologia 13
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- Trastornos del movimiento
- Cefalea

- Patologia cerebrovascular
- Epilepsia refractaria

- Demencias

- Patologia neuromuscular

- Tratamiento con Toxina botulinica

Al final de la rotacion en centros externos debera adquirir:

a
a

a
a

Conocimiento del equipo de trabajo e infraestructura

Conocimiento de las técnicas, sus indicaciones y su coste-beneficio
Conocimiento de las complicaciones inmediatas y a largo plazo de la
neurorradiologia intervencionista

Conocimiento en profundidad de la patologia de neuromuscular y su
diagnostico diferencial

Aprendizaje de la realizacidon e indicacion de biopsias de nervio y musculo

Creacion de pautas de comportamiento y aptitudes profesionales

5. GUARDIAS

Q

Durante el primer afio de residencia se realizan, mensualmente, 3 guardias en area
de urgencias hospitalarias (supervisadas por adjuntos de Urgencias) y 2 de
Neurologia supervisadas por FEA de Neurologia

Durante el 22 afio de residencia se realizan, mensualmente, 2 guardias en area de
urgencias hospitalarias (sin supervisién) y 3 de Neurologia supervisadas por FEA de
Neurologia de presencia fisica

Los 2 afios restantes de residencia todas las guardias son de Neurologia,

realizandose 5 al mes

Manual del residente de Neurologia 14
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6. SESIONES

U 1 sesidn semanal impartida por FEAs de Neurologia-Neurofisiologia o MIR
(Miércoles a las 8’30 h. en despacho médico 42-A del hospital Torrecardenas)1
sesion semanal especifica para residentes supervisada por un FEA de
Neurologia y el Director de la Unidad

U 1 sesidn multidisciplinar mensual de trombectomia

U 1 sesion hospitalaria semestral impartida por FEA de Neurologia en salén de
actos de hospital Torrecdrdenas

U 1 sesion bimestral multidisciplinar con Cirugia Vascular

La asistencia a las sesiones es obligatoria para el residente de Neurologia.

7. OBIJETIVOS DE INVESTIGACION
Para la correcta formacion del residente es necesario implicarse en las distintas lineas de produccion
cientifica de la Unidad (ensayos clinicos, estudios de campo) y realizar un minimo de 1-2
publicaciones/comunicaciones anuales en los distintos foros, revistas o reuniones de divulgacién neuroldgica
8. EVALUACION
Tras cada rotacidn el residente debe ser evaluado mediante protocolo estandarizado indicado en apartado
8.2.
Trimestralmente mantendrd con el tutor una entrevista estructurada (apartado 8.1)
La evaluacion anual se realiza en base a las calificaciones obtenidas en cada rotacidn y otras actividades
complementarias (sesiones clinicas, formacion, ponencias y comunicaciones, publicaciones...) que quedan

reflejadas en apartado 8.3

Manual del residente de Neurologia 15
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8.1. EVALUACION FORMATIVA: HOJA DE ENTREVISTA
ESTRUCTURADA

1 (Para mas informacién consulte la pagina www.portaleir.es )
1.1 1. ROTACIONES

1.1.1 Internas

1.1.2 Externas

Centro Servicio Unidad Desde Hasta

Objetivos Conseguidos

Detallar la relaciéon de los conocimientos y habilidades mas utiles que hayas aprendido durante
este periodo de rotacion. Describe: los conocimientos y habilidades de nueva adquisicién, los que has
recibido una visién novedosa (basada siempre en bueas practicas clinicas) o los que su ampliacion te
ha afianzado en la préctica clinica. No incluir aquellos conocimientos o habilidades que ya estaban
consolidados y para los que la rotacion no ha sido esencial.

Actividades realizadas mas enriquecedoras para la formacién

Detallar

Objetivos que faltan por conseguir

Manual del residente de Neurologia 16
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Detallar

Criterios minimos que faltan para aprobar la rotacién
El residente tiene que conocer los criterios minimos para aprobar la rotacion (descritos en la Guia
o el ltinerario Formativo de la Especialidad). Detallar los criterios minimos que aun no han sido
superados.

¢ Qué crees que podemos hacer (o puedes hacer) para adquirir los conocimientos y habilidades
que te faltan?

1.2 2. SESIONES PRESENTADAS
Titulo Tipo Fecha

3. Otras actividades (publicaciones, comunicaciones a congresos, Cursos...)

Manual del residente de Neurologia 17
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4. Aportaciones a la gestidén del servicio y organizacion de actividades de
residentes (colaboracién en el planning de guardias, protocolos
realizados/revisados...)

5. Revision del libro del residente

Valoracién conjunta con el tutor del libro del residente: actividad asistencial...

6. Problemas e incidencias en el periodo (en rotaciones, guardias, etc.) y
posibles soluciones

7. Observaciones

8. Cumplimiento de objetivos desde la anterior entrevista

Manual del residente de Neurologia 18
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1.3 8.- Comentarios del/de la tutor/tutora:

8.2. HOJAS DE EVALUACION POR ROTACION

MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE

EVALUACION ROTACION

MINISTERIO DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD FICHA 1

Docente

APELLIDOS v NOWMBRE: [

Anualidad:| |

NACIONALIDAD: | DNI/ PASAPORTE: |

COMISION DE DOCENCIA AL QUE ESTA ADSCRITOVA: COMPLEJO HOSPTALARID TORRECARDENAS

TTULACION: | WEDICO ESPECIALIDAD: [

| ANO RESIDENCIA: |

ROTACION

—

CONTENIDO: [ [DURACIGN] DE |

[a [

UNIDAD: [NEUROLOGIA [CENTRO: |[COMPLEID HOSPITALARIO TORRECARDENAS

JEFATURA DE LA UNIDAD ASISTENCIAL: [Dr/Dra. |

EVALUACION CONTINUADA

A.- CONOCIMIENTOS ¥ HABILIDADE S

CALIFICACION (1)

NINEL DE CONOCIMIENTOS TEQRICOS ADQUIRIDOS

NINEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

HABILIDAD EN EL ENFOQUE DIAGNOSTICO

CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES

UTILIZACION RACIONAL DE RECURSOS

MEDIA (A}

B.- ACTITUDES

CALIFICACION (1)

MOTIVACION

DEDICACION

INICIATTVA

HIWEL DE RESPONSABILIDAD/PUNTUALIDADIASISTENCLA

RELACIONES PACIENTE/FAMILLA

RELACIONES EQUIPO DE TRABAID

MEDIA (B)

(70% A + 30% B)

CALIFIGACION ROTAGION [ CALIFICACION (1) | CAUSA E.NEG. (3)
| [

51 LA CALIFICACION SUPERA LOS 2.5 PUNTOS REQUERIRA DE INFORME ACREDITATIVO DE LOS PARAM ETROS DE EXCELENCIA.
EN 5U AUSENCIA O 51 ESTE NO REFLEJA FIDEDIGNAMENTE LOS MOTIVOS DE LA EXCELENCIA, LA PUNTUACION DE LA ROTACION SERA 2.5

En: a de

de

WISTO BUENO:

TUTOR/A O JEFE/A DE LA UNIDAD DOCENTE O TUTOR/A
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AN GUIA O ITINERARIO

JUNTA DE ANDALUCIA Anexo 7
FORMATIVO DE RESIDENTES
COMPLEJO HOSPITALARIO
EDICION '3 TORRECARDENAS FECHA ELABORACION: 15/03/19

8.3 HOJA DE EVALUACION FINAL

10JA DE EYALUACION ANUAL DEL RESIDENTE - EJERCICIO LECTIY!

APELLIDOS T NOMER:

PACIONALIDAD: [or e d

CORIEION OE DOCENCLA AL GUE ESTA AD CORPLEJD HOSFIT ALARIO TORRECARDENAS
TTULACIAN: | MEDICO EZPECIALIDAD: | MEUROLOGIA | 4Fi0 RESIDENCIA:

PERMANENCIA EN EL CENTROD

WACACIOMNES REGLAMENT ARIAE DE: | A:l
FERIODOE DE BAdJA:

ROTACIONES [Trasladar pustwaciones Fickas 1- Rotaciones)

DURACION | CALIFICACION Calza

CONTEMIDO UNIDAD CENTRO [MESEZ] i E.MEG. [3]

EVALEALHTN MESIA ANLAL BE LAS RETACIONES PONSERASA H____ |

EVALEACHIN ANLAL DEL LA5FRG OFE RESIGENTE f£ A § POR TUTORMA
Ei la evaluacidn del LR, supers 2.5 requeried informe acreditande c5a puntuacidn,
En ausencia del misma la puntuacidn serd 2.5

EALIFICACION MEDIA LA, ¥ ROTACIGNES [ |

ACTI¥YIDADES COMPLEMENT ARIAS [Trasladar pustwacion Ficka 3: Act. Complementarias)

CALIFICACION CALEA
CONTENIDD TIPD DE ACTIVIDAD 2] EMES. [3)

ELORUE 1 ZEZIOMEE CLIMICAE, FORMATIVAE
ELORUE 2 FORMACION RECIEID A E IMPARTIC
ELORUE 5 POMEMCIAT ¥ COMUMICACIONES
ELORUE 4 PUEBLICACIONES
ELORUE & OTROE MERTOS

CALIFICACION

2]
CALIFICACIER ACTIVIBADES COMPLEMENTARIAS

CALIFICACISN
2]
FAFORMES JEFATURA URITAL BOCERTENCOMITE OF FVALEA 1~ |

CALEA EMNEG. [3)

E AL IFFEAERTAT E VAL LA O ARLAL
MEDIA ROTACIOMES + A.C. (31 PROCEDE] + INF. LA, (2| PROCED
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9. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

U Exploracion clinica en Neurologia. Clinica Mayo.
Editorial JIMS (es de Mosby).

U Técnica del Examen Neurologico. DeMeyer.
editorial médica panamericana.

U The Neurologic Examination. DeJong’s. William
W. Campbell. Ed Lippincott Williams & Wilkins.

Neuroanatomy through clinical cases. Hal Blumenfeld. Ed Sinauer.

a
U The diagnosis of stupor and coma. Fred Plum, Jerome B Posner. ed

F.A Davis Company, Philadelphia
O Principles of Neural Science (42 edicién): Eric

R.Kandel. Ed McGraw Hill

10. LIBRO DEL RESIDENTE
En el libro del residente del Sistema Sanitario Publico Andaluz,

cuyo indice se adjunta, se recogen de forma individualizada todas

las actividades formativas realizadas:



| 1. ACTIVIDAD ASISTENCIAL

| 1.1.

Calendario efectivo de rotaciones

1.1.1.Rotaciones internas: rotaciones segun su programa oficial de la especialidad en las
unidades del centro/area en que se encuentra adscrito.

1.1.2.Rotaciones internas: rotaciones segun su programa oficial de la especialidad en las
unidades de centro/area diferentes del que se encuentra adscrito.

1.1.3.Rotaciones externas incluidas o no en su programa oficial de la especialidad.

1.2.

Actividad especifica de la especialidad.

1.2.1.Guardias

1.2.2.Jornadas de Atencion Continuada

2. ENTREVISTAS TUTOR — RESIDENTE

3. ACTIVIDAD DOCENTE

3.1. Programa de Formacion de Competencias Transversales (PFCT) y/o en Competencias
Especificas (PFCE).

3.2. Sesiones generales del centro (clinica, anatomoclinicas, radiolégicas, bibliograficas, etc.)
presentadas en primera persona.

3.3. Sesiones del Servicio/Seccién (clinicas, anatomoclinicas, radiologicas, bibliograficas, etc.)
presentadas en primera persona.

3.4. Charlas, conferencias, mesas redondas, cursos, etc, en los que haya participado como
ponente o docente.

3.5. Asistencia a cursos, jornadas, seminarios, etc. como discente donde se acrediten las
horas o créditos de formacién continuada.

3.6. Asistencia a cursos, jornadas, seminarios, congresos, reuniones cientifica, etc. como
oyente no acreditadas.

3.7. Postgrado Universitario: Master Oficial y Diploma Estudios Avanzados, cursos de
doctorado.

3.8. Postgrado Universitario: tesis doctoral.

4. ACTIVIDAD INVESTIGADORA

4.1.

Comunicaciones aceptadas en congresos como primer firmante.

4.2,

Comunicaciones aceptadas en congresos como segundo o siguientes firmantes.

4.3.

Publicaciones (efectivas o aceptadas en espera de su publicacién) como primer firmante.

4.4,

Publicaciones (efectivas o aceptadas en espera de su publicacién) como segundo o
siguientes firmantes.

4.5.

Programas de excelencia transversales del centro/autonomia.

4.6.

Becas de investigacion obtenidas y becas para rotaciones externas.

4.7.

Lineas de investigacion, pertenencia a Grupos PAI, proyectos de investigacion
financiados y/o ensayos clinicos en los que se haya incorporado durante el periodo de
residencia.

4.8.

Premios cientificos ganados (casos clinicos, comunicaciones cientificas, trabajos
cientificos, etc.)

4.9.

Miembro de comités, sociedades cientificas, grupos de trabajo, etc.

4.10. Otros méritos.

5. OTRAS ACTIVIDADES

5.1.

Actividad Institucional: Pertenencia a Comisiones Hospitalarias y Otras.

5.2.

Actividades para Promocién y Desarrollo de la Participacion Ciudadana.

5.3.

Actividades de Cooperacion Sanitaria.

5.4.

Participacion en Grupos de Mejora de Calidad en la Unidad de Gestion o Servicio.

5.5.

Participacion en Grupos de Trabajo del Plan Estratégico de Formacion Integral del SSPA.

5.6.

Actividades complementarias: formacién en idiomas, informatica, etc.




6. OBSERVACIONES




